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Abstrakt

Recenze publikace Tajemstvi Skoly za Skolou. Pro¢ uceni venku v pfirodé zlepSuje
vzdélavaci vysledky, motivaci a chovani zakd

Autor: Petr Dani$ (2018). Vydalo Ministerstvo Zivotniho prostfedi, ISBN 978-80-7212-
631-6. Dostupné online: https://ucimesevenku.cz/wp-content/uploads/2018/11/Tajem-
stvi_skoly za_skolou_UCIME-SE-VENKU.pdf

Abstract

Review of the publication Dani$, P. (2018). Secrets of schooling behind the school:
Why learning outdoors in nature improves pupils' educational outcomes, motivation and be-
havior. Ministry of the Environment CR. ISBN 978-80-7212-631-6. Online: https://ucimese-
venku.cz/wp-content/uploads/2018/11/Tajemstvi_skoly za_ skolou_UCIME-SE-VENKU.pdf
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Recenze Jany Dlouhé

Pobyt ve $kole byl snad plvodné vedlejsi soudasti Zivota ditéte — v této jeho kaZzdo-
dennosti bylo dostatek pfilezitosti uspokojovat své fyzické i emocionalni potieby, ale také
ziskavat zakladni navyky, napfiklad pracovni. Dité se ucilo ndpodobou, a prostfedi, ve kte-
rém zilo, to plné umoznovalo — jako soucast rodiny a Sirsi komunity mélo pfilezitost urcité
zazitky sdilet, podilet se na spolecné praci pro blaho rodiny Ci jeji preziti, a navazovat vztahy,
které mély povahu trvalou (bylo do nich postupné uvadéno). Tento pfirozeny svét détského
Zivota se postupné vytraci — rodi¢e nepracuji doma, ve svém povolani jsou rodiné casto
vzdaleni i svymi myslenkami, spolecné prozivani pfitomnosti se tak stdva ponékud abs-
traktni. Souziti se méni na stiet paralelnich svétl, vétdina vztaht vznikd na zakladé nahod-
nych udalosti, nikoli péstovani spole¢ného prozitku; to vSe je malému ditéti nepochopitelné.
Vazby na mistni spolecCenstvi tak sldabnou, ¢innosti vykonavanych ,spolu® je i v nejbliz3i ko-
munité stale méné a presouvaji se do oblasti zabavy (v nichZz nékdy hraje roli kultura a
vzdélani). To v8e mize nepftiznivé ovlivnit sebepojeti ¢lovéka; simulovat ptirozeny Zivot lid-
ské kazdodennosti by tak mélo byt stale dlleZitéj&im Ukolem Skoly. Kde jinde by se dité
jinak setkalo s obycCejnosti obstaravani zakladnich potreb, ale i zavaznosti, osudovosti, kte-
rou prinaseji rytmy a udalosti, jeZ jsou mimo moc racionality? Kde by bylo konfrontovéno
s Casem, ktery plyne nikoli od povinnosti k zabavé a v predem urcenych Zivotnich etapach,
ale je vymezovan samovolnym vznikem a zanikem, tedy silami, jez je tfeba pochopit skrze
prozitek? Tyto aspekty se z rodinného souziti, ale i ze spolecnosti, vytraceji, a tak se zadsadni
otazky détského Zivota presouvaji do Skolniho prostiedi. Jenze Skola odpovédnost za jejich
,fedeni® pFijmout nechce ¢& zatim nemdZe — znamenalo by to jeji vyznamnou proménu. Ta
by asi byla v bytostném zajmu nasich déti, narazi ale na cetné prekazky: nepfipravenost
uciteld a instituci; proti zméné plsobi i zaZité pfedstavy o smyslu vzdélavani, které formuji
mysleni vétsiny Gc¢astnikd vzdélavaciho procesu: Urednikl, uciteld &i vzdélavateld obecnég,
&asti rodicd. ..

To, Zze Skola nema pouze pfinaset a nasledné aplikovat uc¢innou technologii predavani
znalosti potfebnych v profesionalni praxi, si ale uvédomuje stale Sirsi ¢ast verejnosti, a to i
té expertni. Tito ,prikopnici® z fad odbornikl i laikd pak premysleji o celkové proméné kol-
niho prostredi, a néktefi z nich vytvareji nastroje, které mohou toto prostiedi pribliZit ideal-
nimu (pfirozenému) svétu, jenzZ by naplfioval potfeby déti daného véku, a tim by je teprve
pomahal uvést do svéta ,skutecného™ (pouzitelného v dospélosti). Kromé vyuky, ktera je
pro Skolu typicka, by zde hral roli predevsim kontext, v némz tyto védomosti davaji smysl —
nevytrhuji déti z jim vlastniho Zivota, naopak je do né&j védomé uvadi. Skolni prosttedi by
také nabizelo zkusSenosti, jez déti v daném véku potfebuji, a které jsou pro né formujici —
tak by zajistovalo harmonicky rozvoj jejich osobnosti. Podle Petra Danise, autora publikace
Tajemstvi Skoly za Skolou..., je takovym idedlnim prostfedim, ¢i dokonce svétem pro Zivot
déti a jejich uceni, pfiroda. Pro¢? Na to autor odpovida v Gvodnich kapitolach.

Z hlediska dé&ti nabizi u¢eni se pfirodé moZnost pohybu, zapojeni smysld, pFileZitost
zazit néco necekaného. Ukazuje se, Ze ve skolnich lavicich mohou déti zakousSet deprivaci,
omezeni svych pfirozenych potieb, a pobyt v pfirodé tak uvolni i ty jejich schopnosti, jez
byly potlageny spolu s t&mito pFirozenymi touhami. Pro ucitele mize okoli $koly poskytnout
navod k organizaci vyuky, predevsim z hlediska jeji nazornosti; ta potom zvy3uje zajem o
uceni na strané déti. Nepopiratelné zdravotni pfinosy, které se diky pobytu v pfirodé mohou
projevit na obou stranach, pfispivaji k pohodé a celkovému soustifedéni. Uceni venku po-
souva déti od ,mélkého" (zaméreného na formalni vysledky, napfiklad v testech), k ,,hlubo-
kému“, tedy motivovanému zvidavosti. V tomto prostfedi Ize totiz snadné&ji naplnit zakladni
psychologické predpoklady jejich zajmu — potfebu autonomie, vlastni kompetentnosti a
sounalezitosti, predevsim s uciteli, ale i mezi sebou navzajem. To, Ze pohyb a samotna pfi-
roda mohou byt ,hromosvodem" prebytku energie ¢i dokonce agresivity, a ze ¢innosti zde
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vykonavané mohou stimulovat rozvoj Zivotnich dovednosti, jiZ ani neni potieba zdtrazfovat.
Co se tyce schopnosti pochopit a prijmout védecké poznatky, zda se, Zze zde hraje roli pro-
stfedi, které ji bud podporuje ¢i naopak snizuje: pokud je zbaveno svého kontextu (chuti a
vlni, barev a nahodilosti), je takové usporadani pocitovano jako spoutanost, omezenost. A
tak i potfeba redukovat slozitost svéta, aby jej bylo mozné vylozit védecky (a této védé pak
porozumét), narazi na usporadani naseho téla i mozku — ty nam umoznuji prozivat skutec-
nost skrze smysly a pfijimat informace v jejich plvodni sloZitosti, z niz teprve nasledné vy-
biraji ,,material” pro racionalni zpracovani.

Skola by méla predevsim slouzit détem (ne ony ji) — a Petr Dani$ predklada dikazy o
vSestranném prospéchu plynoucim z vyuky venku v pfirodé pro jeji ucastniky, predevsim
déti. Proc tedy neni tento pristup v Ceském Skolstvi, ale i ve svété, daleko vice rozsifen?
Existuje spousta prekazek, jejichz plvod vétsinou hlubsi, vyplyva z obecné pFijatého nazoru
na smysl a cile vzdélavani jako takového. Skolu pofdd chapeme jako u¢innou ,nalévarnu®,
kterd znasobi intelektualni schopnosti ¢lovéka, a vystavi mu jakysi prikaz k vy3si intelektu-
alni ¢innosti v pribé&hu Zivota. Tato ,prace" je jako jedind povazovana za blahodarnou pro
jeho osobnost, protoze ji trvale rozviji, na rozdil od ¢innosti provadénych manualnég, i téch,
které jsou zalozeny na zapojeni smysll a emoci v tvir&ich procesech rizného druhu. Je
ovSem nacase tento koncept naplnénosti Zivota, ¢i jeho Uspésnosti, pfehodnotit. Intelektu-
alni ¢innosti se dnes Casto vycCerpavaji ve sluzbé technice, ktera nam ovsem slibuje, ze je
v dohledné dobé nahradi. Manualniho zaméstnani se jiz tolik obavat nemusime, protoze jeho
nejvice jednotvarné prvky postupné mizi a jsou nahrazeny praci strojl & robotll. Naopak se
obecné zacina cenit schopnost samostatné uvazovat, orientovat se ve sloZitosti svéta a ¢inné
se do ni zapojovat (nikoli jiz se vyclefiovat v intelektualnim ghettu). To také chapou cCetni
ucitelé z rlznych zemi svéta, odkud nam Petr Dani$ pFinasi ptiklady dobré praxe. Které Ize
vyuzit také u nés, kdyz se prizplsobi mistnim podminkdm a kulturnimu kontextu. K tomu
sméruji zavérecna doporuceni pro politiky, ucitele i nas vSechny, kdo chceme mit své déti
zdravé, vyrovnané, zvidavé, a teprve potom také védouci.

Publikace nepfindsi pohled z druhé strany, a to zcela UmysIné — ten je ve vzdélavacim
diskurzu pfitomen implicitné a dostatecné; je potfeba jej spiSe soustavné dekonstruovat.
Klade v3ak ddlezité otdzky. Pro¢ se kazdodennosti, touto zasadni soucasti détského svéta
nezabyvame hloubé&ji i z jinych hledisek? Pokud si své vSedni prozitky a spontanni jednani
nebudou umét (mladi) lidé dostatecné rozmyslet, a tedy védomé korigovat, v budoucnu
svym nevyslovenym (nevyslovitelnym) touham snadno podlehnou sami, nebo se stanou
obétmi manipulace. Ve slozité soucasnosti se tézko orientujeme i my dospéli, a nase déti by
na Zivot v ni mély byt pfipravovany systematicky. Skola je idealni, idealizovanou napodobe-
ninou svéta, pfimérené zjednodusenou. Tento model by ale nemél byt idealizovan tak, ze by
nabizel svét jiny — mél by spiSe jen omezit a pojmenovat zlo, které je v realité pfitomno.
Vzhledem k tomu, co je dnes povazovano za pravdu i cestu k ni, by také skola méla zpro-
stfedkovat védecké poznani, jakysi vstup do soucasného ,svéta ideji*. Pokud by ale pésto-
vala touhu v tomto svété setrvat, nevracet se zpét na pevnou zem, bylo by to Spatné nejen
pro Clovéka (v tomto pfipadé adepta védy), ale i pro védu samotnou. I ta totiz vychazi ze
skutecnosti i Zivota a zase se k nim vraci. Otazka vychovy pro tento Zivot v jeho kazdoden-
nosti tak je d@lezitym problémem teoretickym, ale také (snad predevsim) praktickym. Skola
ma byt nejen prostfedkem poznavani, ale i mistem pro Zivot, ktery si uvédomuje své blizké
i vzdalené okolnosti (rodina jiz ¢asto tuto funkci neplni). Prostiedi, kde se uceni odehrava,
tak hraje z mnoha (vyse uvedenych) dlvod@ ddleZitou roli. A prévé pfiroda nabizi kontext
dostatecné realny, poskytujici mnoho prilezitosti k sebereflexi i pro povzbuzeni vnitfni ener-
gie a jeji vyuziti k vlastnimu rozvoji; pobyt v ni totiz umocnuje fyzickou silu i pozitivni nala-
dénost — k Zivotu samému i poznani, jeZ jej obohacuje.
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Pokud se s témito otazkami (predevsim ve Skolni praxi) uspokojivé nevyporadame,
mohl by nesoulad mezi skute¢nosti, nadimi znalostmi o ni i jejim prozivanim nepftiznivé pa-
sobit v Fadu pristich desetileti. To by pak poznamenalo celé pfisti generace a mélo vliv na
to, jak budou se Zivotem v nasi spole¢nosti spokojené. Ze frustrace z (ne)moznosti ovlivnit
b&h svéta i pribéh vlastniho Zivota je Zivnou pldou rozmanitych nepfiznivych socidlnich
jevd, zaZivdme dnes dostateéné&. Mé&li bychom tak vice pftemyslet o pfi¢inach, které Ize ¢asto
vystopovat az ke korendm naseho poznavani. Anebo (tak jako Petr Dani$) nabidnout alespori
dil¢&i fedeni, a to pravé u zdroji naseho v&domého Zivota.

Jana Dlouha, 28. 12. 2018

Pokud se chcete vice dozvédét o uceni se venku, jak o ném piSe Petr Danis ve svém textu,
prectéte si recenzi Jakuba Holce (nize), nebo jesté lépe samotnou publikaci, ktera je do-
stupna online na https://ucimesevenku.cz/wp-content/uploads/2018/11/Tajem-
stvi_skoly za skolou_UCIME-SE-VENKU.pdf

Recenze Jakuba Holce

V publikaci se autor zaméFuje na prinosy vyuky venku pro uceni zakl a to predevsim
z hlediska kognitivnich a afektivnich cild vzdélavani. Text predstavuje zatim nejkomplexné&ji
zpracovanou metaanalyzu, kterd vznikla na zakladé zakazky Ministerstva zivotniho pro-
stfedi, ale pfedevsim na zakladé Sirsi spoleCenské poptavky.

Obsah publikace je ¢lenén do prfehledné a logické struktury, kterou tvofi:
e zdUvodnéni ddvodu vzniku této publikace;
e analyza tykajici se pfinosd vyuky venku pro vzd&lavani déti;
« popis sou¢asného stavu realizace vyuky v pfirodé v podminkéch CR;
e popis moznych prekazek k uplatiiovani vyuky v terénu v prostiedi ¢eskych sSkol;
e priklady systémového reseni podpory vyuky v pfirodé ze zahranidi;
e doporuceni pro podporu vyuky v terénu v ¢eském Skolstvi.

Svym rozsahem a vyuzitim predev&im zahrani¢nich odbornych ¢lankd a publikaci se
jedna bezesporu o zatim nejkomplexnéji zpracovany text k tématu vyuky venku. Tim publi-
kace predstavuje solidni vychodisko pro pfipravu a realizaci dalSich opatreni, které prispé&ji
k vétSimu uplatfiovani vyuky v pfirodé v ramci Ceského skolstvi.

Jako zvla&té pFinosny vnimam, Ze publikace akcentuje dlleZitost dlouhodobého a pra-
videlného pfistupu k realizaci vyuky venku namisto narazovych akci s podstatné mensim
vzdélavacim potencidlem. S tim souvisi i potifeba prenést hlavni odpovédnost pro uplatiio-
vani této formy vyuky na ucitele, ktefi k tomu maji mit potfebnou pripravu, metodickou
podporu, podporu ze strany externich organizaci a instituci a rovnéz oporu v kurikularnich
dokumentech.

Ve vazbé na RVP a jeho budouci inovace je zdlraznéna potieba popsat vyuku venku
jako pFirozeny, plnohodnotny a nepominutelny zplsob vzd&lavani na $kolach viech stupfl
a to prdfezové v rlznych vzdélavacich oblastech. Timto se zdlrazfiuje potfeba propojovat
obsahy rliznych predmétd s vyuZitim pfirodniho (pfirodé blizkého) prostfedi jako nastroje
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k dosazeni specifickych cilG vzdélavani popsanych v oekavanych vystupech jednotlivych
vzdélavacich obord v RVP. Nemyslim si, Ze by méla byt vyuka v terénu pojata jako povinna
forma vzdélavani, kterou musi vsichni ucitelé ve své vyuce realizovat. Ddvodem je obava
z mozné formalizace tohoto pFistupu v praxi $kol. Jisté je ale dileZité v inovovanych RVP
popsat vyuku venku jako dlleZity princip a zplsob vzdé&lavani majici riznorodé pfinosy pro
kvalitu vzdélavani, podporu rovnych prilezitosti a vysledky 2ak{, pokud se realizuje spravné
a na dlouhodobé bazi. V tomto se domnivam, Ze RVP nema predstavovat prekazku pro rea-
lizaci takové formy vyuky, nicméné samotna zména k lepS$imu v tomto bude realna pouze
v pfipad&, pokud bude vychézet z vnitfni motivace a presvédéeni samotnych ucitell a ti
k tomu budou mit podporu vedeni $koly a rodi¢i déti.

Zaroven se domnivam, ze bariéru pro realizaci vyuky venku nepfedstavuje mnozstvi
ocekavanych vystupd v RVP. Kurikularni ramec v podob& RVP ma stanovovat vizi a srozu-
mitelné cile vzdélavani doplnéné o obsahy, které maji byt koherentni ve své horizontalni
struktufe daného oboru, ale rovnéz provéazané s cili jinych obor( a vzdé&lavacich oblasti.
Vzdélavaci obsah se ale stava realitou aZ pfi praci ucitele, ktery v tomto odpovida za zpUsob,
jakym se obsahy RVP prendaseji do praxe. Kurikuldrni dokumenty by v tomto mély ucitelGm
srozumitelné sdélit, jaké cile ve vyuce naplfiovat a zaroven jim ,,nesvazovat ruce®. K tomu
je potfeba, aby vznikaly kvalitni a recenzované doprovodné materidly RVP, které budou pfi-
naset ovéfené postupy, strategie a metody k naplfiovani vyukovych cilG vymezenych v RVP
a to i z hlediska realizace vyuky venku.

Predevsim je ale potieba zaclit podporovat konkrétni ulitele se zajmem ucit venku.
S tim souvisi jednak srozumitelna informacni kampar uréena uciteldim, feditelim i rodi¢tm.
V tomto je potfeba presvédEit co nejvice aktérll ve vzdélavani, ze vyuka venku je béznou a
prinosnou soucasti skolniho kurikula. Z hlediska Sirsiho uplatfiovani vyuky venku v praxi kol
vnimam jako zvlasté dileZité podporovat setkani ucitell se zajmem ucit venku s cilem sdileni
zkuSenosti, inspirace do vyuky a dobré praxe. UCitelé by na téchto setkavanich méli mit
moznost ziskavat kvalitni metodické pfiruc¢ky a nalézat nové napady, rady a naméty do vy-
uky propojujici vzdélavani ve tridé s vyukou v prirodé. Prikladem takové iniciativy je napfi-
klad projekt Elixir do skol, ktery sdruzuje ucitele fyziky. Zaroven je vhodné zajistit modero-
vany web, ktery u¢itelim umozni nejen ziskavat metodické materidly, ale také umozni sdi-
leni zkuSenosti s vyuzivanim konkrétnich metodik v online prostoru.

Z hlediska &irdiho vyuzivani vyuky venku k dosahovani specifickych cild vzd&lavani
vnimam jako dileZité upfednostnit podporu ucitell, ktefi budou moci na konkrétni $kole
plnit roli konzultantd v oblasti realizace vyuky v terénu. Tito konzultanti musi ziskat potieb-
nou podporu k plnéni jejich role na Skole, ktera bude vyZzadovat nejen potfebné odborné a
didaktické zkusenosti, ale predevsim dovednost uplatiovat reflektivni praxi a schopnost na
$kole pUsobit jako koordinator kolegidlni podpory.

Jak je v textu publikace uvedeno, pomoci miZe realizace dlouhodobého projektu,
ktery bude jednak pfipravovat tyto konzultanty v oblasti vyuky venku v ramci pilotnich 3kol.
Kromé toho bude potieba vénovat pozornost vyhledavani a oznacovani center podpory vy-
uky v terénu. Tato centra mohou v daném regionu poskytovat potfebou metodickou podporu
a iniciovat setkavani u¢iteld se zdjmem udit venku.

Ve spolupréci s fakultami pak vnimam jako dileZité se zabyvat vyzkumem dané formy
vyuky z hlediska efektivity realizace této formy vyuky v prostiedi riznorodych $kol a rliznych
cilovych skupin zak{. Vvysledky z t&chto vyzkumd mohou do budoucna pomoci prekonavat
soucasné bariéry branici plosSnéjsimu rozsifeni vyuky v terénu a zaroven pomohou komuni-
kovat potrebnost realizace této formy vyuky s uditeli i rodici.
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Publikaci vnimam jako velmi dobré vychodisko pro dalsi aktivity podporujici ploSnéjsi
uplatfovani vyuky v terénu v ¢eském Skolstvi. V tomto publikace bezesporu napliuje za-
kazku Ministerstva zivotniho prostifedi vychazejici z potieby popsat vyuku v terénu a kon-
taktu s pFirodou jako plnohodnotny a nezbytny zplsob vzdélavani ve Skolach vech stupid®,
jakozto dil¢i opatfeni v ramci vladou schvaleného Statniho programu environmentalnino
vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentalniho poradenstvi na léta 2016—2025. Dal3im
krokem bude vytvoreni dlouhodobé strategie vzniklé na zakladé spoluprace rezortd MZP a
MSMT Kk realizaci v této publikaci uvedenych doporuceni. Pfitom by se jednotlivé kroky mély
tykat komplexné vSech Urovni vzdélavaciho systému, nejen tvorby projektovaného kurikula,
jehoz vliv na vyuku je omezeny a Casto precenovany. Je potieba zacit realizovat opatreni,
které podpofi konkrétni ucitele, ktefi chtéji propojovat vyuku ve tfidé s vyukou venku.

Jakub Holec, v Praze dne 16. 9. 2018
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