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Abstrakt:

Clanek prezentuje vysledky evalua¢niho vyzkumu roéniho programu Ekocentra
Podhoubi uréeného pro déti ve véku 8-11 let. Evaluace vyuziva smiseny design vychazejici
ze srovnani pretestu/posttestu experimentalni/kontrolni skupiny, analyzy ohniskovych
skupin a nestrukturovaného pozorovani. Podle vysledk( vyzkumu program Gé&inné rozviji
vybrané akéni kompetence 7ak( a soucasné presvédéeni o jejich zvladdnuti. D&ti program
interpretuji jako zabavny a soucasné poucny a uvadi priklady jeho dopadu na vlastni
znalosti, postoje a chovani.
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Abstract:

This article presents results of evaluation research of one year-long programme for
8-11 years old pupils provided by the Ecocenter Podhoubi. Evaluation applied a mixed-
design based on experimental/control pre-test/post-test comparison, analysis of focus
groups and non-structured observation. According to the research, the programme well
develops selected pupils’ action competencies and in the same time increases belief in
their self-efficacy in dealing with them. Pupils interpret the program as both enjoying and
meaningful and give examples of its impact on their own knowledge, attitudes and
behaviour.
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Uvod

V Ceské republice jsou nabizeny stovky ptvodnich program@ environmentalni
vychovy. V nabidce ale jednoznacné dominuji kratké programy. Napfiklad podle vyro¢ni
zpravy Sdruzeni stfedisek ekologické vychovy Pavucina za rok 2009 realizovala jeji ¢lenska
strediska celkem 9521 jednodennich a 363 pobytovych programd (Darikovd et al., 2010).
Kratké vyukové programy tedy v nabidce témér tficetkrat prevysuji pobytové programy
a predstavuji tak nejtypictéjsi ¢ast nabidky.

Podle metaevaluaénich studii je ale délka programu jednim z pfedpokladd jeho
efektivity. Podle Zelezny (1999) je hranici, od které se zacne projevovat vétsi dopad
programu, zhruba deset hodin. Obdobné podle Rickinsona (2001) funguji zprawdla
vicedenni programy |épe nez jednodenni. Pfiprava a realizace rozsahIeJS|ch programd ale
predstavuje nemalé Usili. Realizator musi takovy program nejprve dikladné propracovat
a ové&rit. Prestoze zaleZi na typu pouZité metodiky, mdZe vyvoj dobfe fungujiciho programu
trvat i nékolik let.?

Rozsahlej$i programy zpravidla odpovidaji jednomu ze dvou typd. Prvnim jsou
projekty, tj. programy, ve kterych Zaci fedi urcity problém, podileji se na vymezeni cilG
i planu své prace a pracuji v maximalni mozné mife samostatné.

Druhym typem programl je tzv. integrovand tematickd vyuka. Ta je zpravidla
organizovana kolem urcitého hlavniho tématu ¢i myslenky, ktera je dale rozpracovana do
dil¢ich podtémat. V prib&hu takto organizovaného programu je to predevsim uditel, kdo
planuje dalsi postup, zpravidla podle predem pripraveného schématu. Soucasti
integrovanych tematickych celkl ale mohou byt i dil&i projekty (Horka et al., 2009; Kovalik
& Olsen, 1994).

Podminkou realizace je ale také zajem ze strany klientl, tedy nejéasté&ji $kol.
Program musi byt pfipraveny tak, aby bylo pro Skolu atraktivni se do néj zapojit na celou
dobu jeho trvani. U projektd se zpravidla vyuZivd autentického zdjmu déti o Fedeni
problémU z jejich okoli. Takova strategie pracuje s vnitini motivaci déti, kterd je jednim
z predpokladd jejich ochoty k proenvironmentalnimu chovani (Darner, 2009).

Protoze pribéh integrované tematické vyuky zpravidla uréuje pedagog, hrozi, ze déti
0 nabizené aktivity ztrati zajem. Programy proto ¢asto pouzivaji specidlni typ prostifedkd
pro motivaci déti k zapojeni. Takovym motivaénim prostfedkem mizZe byt tzv. symbolicky
ramec, typicky pro skautskou vychovnou metodu (Horavova & Klapsté, 2006), zahackovani
(hooker) pouzivané v rdmci programl vychovy o Zemi (Matre, 1999) & jiné prostredky.

Napriklad program Strazci Zemé (Earthkeepers)? uplatiuje Sirokou Skalu
motivaénich prostifedkl. Dé&ti jsou nejprve ,zahackovany" dopisem, ve kterém je tajemny
E.M. zve na navstévu svého stfediska. Celym programem pak prochazi atmosféra
tajemstvi, které déti postupné odhaluji a (doslova) ziskavaji klice k jeho odemknuti (Matre
& Johnson, 1998). Jihoafricky program Water Wise vénovany ochrané vody vyuziva jako
motivacni prostiedky pisnicku zachycujici hlavni tematické casti programu, maskota
Manziho, symbol dlané, kde kazdy prst reprezentuje jedno téma, ale i doprovodné hry ¢i
klub pro déti (Rand Water, 2011).

1 Napfiklad programy vychovy o Zemi se zpravidla vyviji nejméné deset let, pficemz jejich vyvoj
pokraCUJe i po publikovani.
2 Ceskou verzi programu pripravuje ke spuéténi na jafe 2012 Stredisko ekologické vychovy Cesky raj.
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Nabizi se otdzka, do jaké miry se Usili vénované takto propracovanym programidm
skute¢né vyplati. Vysledky vét$iho poctu evaluaci programd vychovy o Zemi shrnuje
Martin (2003). Podle n&j doloZila vé&tsina prezentovanych vyzkum@ efekt programi na
znalosti, postoje Ci chovani déti. V ¢eském prostredi se evaluaci integrovanych tematickych
celkd v environmentalni vychové zabyvala Hornova (2007) a Cin¢era &Machackova (2009).
Experimentalni program HRSTi realizovany a vyhodnocovany Hornovou (2007) neprokazal
efekt na sledované proménné, z ¢asti patrné kvlli problémdm s metodikou vyzkumu.
Program Expedice 4P realizovany Podblanickym ekocentrem CSOP Vlasim naopak
opakované prokéazal vliv na znalosti i postoje zak( (Cindera & Machackova, 2009).

Pfikladem propracovaného programu zaloZzeného na integrované tematické vyuce je
i program ,S TURem tu i zitra budem"“ Ekocentra Podhoubi. V prib&hu $kolniho roku
2010/11 prochazel program evaluacnim vyzkumem realizovanym ve spolupraci
s Technickou univerzitou v Liberci. Cilem ¢lanku je prezentovat jeho metodiku a vysledky.

Program

Program ,S TURem tu i zitra budem" je urcen pro tfeti az paté tridy zakladnich skol.
Trva cely skolni rok, od zafi do cCervna.

Realizatofi predpokladaji, ze diky programu ziskaji zaci znalosti a dovednosti
souvisejici s kazdym tématem programu, nejméné jednu proenvironmentalni cinnost
promitnou do bézného Zivota Skoly a do svého mimoskolniho chovani, naudi se analyzovat
environmentalni problémy ve své obci, zlepsi svoji schopnost spoluprace, diskuse i prace
na pocitadi (interni dokumenty Ekocentra Podhoubi).

K dosaZeni t&chto cilG déti prochazi programem, ktery je organizaéné rozélenén do
jednotlivych témat. Kazdé téma probihd mésic. V jeho pribé&hu Zaci dostavaji tkoly, které
pribézné pini. Program se zabyva problematikou krajinného razu, zdravé stravy, dopravy,
Uspor energie, odpadl, plvodu potravin, vodou, nebezpeénymi materidly a problémy obce.
PfestoZe program je fizen predevéim uciteli pomoci zasilanych pracovnich listd, obsahuje
i tfi celodenni akce fizené primo lektory z Ekocentra Podhoubi.

Program ma rozpracovany motivacni ramec. V ném déti vstupuji do fiktivni zemé
Turo. Zemé Turo ma mapu, do které déti umistuji nové stavby a snazi se o jeji trvale
udrzitelny rozvoj. Zemé je obyvana tury, kterym déti pomahaji a jejichz dobrodruzstvi,
tematicky provazana s programem, si kazdy mésic ¢tou v komiksu. Mapa existuje
i v digitdlni podob& na internetu, kde spolu mohou déti z rlznych ,Tufich® komunit
navzajem komunikovat.

Metodika evaluace

Cilem evaluace bylo odpovédét na nasledujici otazky:

Jak hodnoti program samotni Ucastnici? Jaké aktivity se jim libily ¢i nelibily? Jaky
vyznam prikladaji motiva¢nimu rédmci programu? Jak sami hodnoti vliv programu na rozvoj
vlastnich znalosti, postojd a chovani?

Do jaké miry program ovlivnil vybrané proménné, souvisejici s proenvironmentalnim
chovanim? Jaky byl jeho vliv na presvédéeni déti o zvladnuti uréitych typl
proenvironmentalniho chovani? Jaky byl jeho vliv na schopnost rozpoznat environmentalné
odpovédné, resp. neodpovédné chovani?

Zakladni zkoumanou mnozinou byli Zzaci tretich, cCtvrtych a patych tfid vsech
zakladnich Skol zapojenych do programu (ve vzorku byla zastoupena jedna tfeti tfida, dvé
Ctvrté a pét patych tfid). Ve sledovaném obdobi, tj. Skolnim roce 2010/11, probihal
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program v celkem 12 tfidach. Z nich se do vyzkumu zapojilo celkem 8 tfid. VSechny tFidy
byly ze StredoCeského kraje (program je nabizen Skoldm pouze v tomto kraji). Po
sparovani bylo celkem ziskano 134 sparovanych dotaznikd od experimentélni skupiny a 96
od kontrolni skupiny.

Tabulka 1. Experimentalni skupina

Experimentalni skupina

Polet tiid | zakd celkem |Z toho divek |Neozna¢eno |Z toho chlapcl |Vékovy pramér

8 134 67 5 62 10,46

Kontrolni skupina byla sestavena metodou parovani, tj. byla volena tak, aby byla co
nejpodobnéjsi té experimentalni. Pokud to bylo mozné, byla volena paralelni tfida, nebo
stejny ro¢nik ze stejné Skoly. Byl osloven stejny pocet tfid, jako prosel programem,
shromazdit data se nakonec podafilo ze sedmi tfid.

Tabulka 2. Kontrolni skupina

Kontrolni skupina

Pocet tHid | Z&k{ celkem |Z toho divek |Neoznadeno |Z toho chlapch Vekovy
prmér
7 96 47 3 46 10,63

Pro evaluaci byl zvolen smiSeny design. Ten zahrnoval ohniskové rozhovory
s experimentalni skupinou, nezulastnéné pozorovani experimentadlni skupiny a testy ve
formé pretest - posttest, experimentalni a kontrolni skupina.

Pro sbér kvalitativnich dat byly pouzity dvé metody: nestrukturované pozorovani
a ohniskové skupiny vedené pomoci polostrukturovanych rozhovorl. PF formulaci
otevienych otdzek vychazeli tazatelé z predem pripraveného seznamu, ktery podle situace
modifikovali (Hendl, 2008, s. 173; Patton, 2006). Ohniskova skupina se skladala vzdy
z péti az osmi zakUd. V rdmci evaluace prob&hlo osm ohniskovych skupin s celkem padesati
péti zaky.

Pro sestaveni skupin byla vyuzita metoda snéhové koule. Nejprve byli do kazdé
skupiny nahodné vybrani dva zaci z téch, ktefi projevili ochotu podilet se na vyzkumu. Ti si
pak k sobé& vybrali nékolik dalSich spoluzék{. Cilem bylo sestavit takové skupiny, ve které
se budou respondenti citit pfijemné a nebudou mit pfed sebou zabrany.

Tazatelé pokladali postupné otazky a respondenti méli moznost se volné vyjadrit. Po
nekolika provedenych rozhovorech, kdyZ se otdzky zddly nasycené, zmeénili tazatelé
nékteré otazky (Svaficek & Sedova, 2007, s. 88).

Tabulka 3. Experimentalni skupina - rozhovory

Experimentalni skupina - rozhovory

Polet tiid | zakd celkem | Z toho divek |Vékovy primér |Z toho chlapcl gf{’t(:—\\g
8 55 28 10,14 27 10,46
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Nestrukturované pozorovani bylo pouzito ve vSech osmi tfidach, které byly
pozorovany ve dvou rlznych fazich programu. Cilem pozorovani bylo sledovani pftijeti
programu zaky a jejich spokojenost. Data z pozorovani slouzila jako podpora nebo
doplnéni vysledkl z rozhovord (Hendl, 2008, s. 200). Pozorovatelé také sledovali, jak je ve
tiidé vyuzivan motivacni rdmec, hodnoceni a zapojeni déti do programu.

K zodpovézeni evaluacnich otdzek evaluatofi navrhli dotaznik, ktery castecné vyuzil
jiz existujici nastroj na méFeni proenvironmentélnich postojd. Tim byl standardizovany
dotaznik proenvironmentalnich postojt a chovani CATES (Musser & Malkus, 1994).

V CATES jsou polozky formulovany z pohledu dvou rizné smyslejicich déti a a Zaci
maji vyplnit, jakému se vice podobaji. Test se hodnoti na Skale od jedné do Ctyf bod{
(CtyFi je nejvice proenvironmentalni chovani). Zaci zaskrtavaji mensi Ci vétsi Ctverecek,
podle toho, jak moc se zvolenému ditéti podobaji.

Pouzity dotaznik se skladal z nékolika Casti:
1. Identifikac¢ni ¢ast, urCovala pohlavi a vék respondenta.

2. Presvédceni o zvladnuti proenvironmentalniho chovani (vychazejici z CATES
testu).

3. Identifikace environmentalné neodpovédného chovani a jeho nahrazeni,
meéfici akéni kompetence .

Pfed zahdjenim vyzkumu byl dotaznik ovéfen na jedné pilotni skupiné pro
vyhodnoceni jeho interni reliability (Cronbach alfa test). Cronbachovo alfa zde nabyva
hodnoty v rozmezi jedna az nula, pficemz hodnota 0,7 a vice znamena vysokou konzistenci
a reliabilitu. Test PresvédCeni o zvladnuti proenvironmentalniho chovani mél hodnotu
Cronbach alfa = 0,75, a je tedy mozné jej povazovat za dostatecné reliabilni (Hendl, 2004,
s. 50).

Sbér dat probihal pfi programech v prﬁbélju Skolniho roku 2010/2011, v pololeti
a na konci roku, kdy dojizdi ekocentrum do Skol. Zaci byli vybrani pro rozhovor technikou
popsanou vyse a s tazateli Sli do vedlejsi mistnosti. Pro vedeni rozhovoru byla vétSinou
poskytnuta tfida nebo kabinet, kde se dalo posadit na gau¢ nebo na koberec. Tazatelé se
snaZili poskytnout dotazovanym zakdm klidné prostfedi. Rozhovory se nahravaly na
diktafon. Pred kazdym rozhovorem si tazatelé poznamenali kfestni jména a vék.

Pozorovani probihalo ve Skolni u¢ebnég, télocvi¢né nebo na zahradé - tam, kde pravé
probihal program. Jelikoz pozorovani bylo nezlUcastnéné, pozorovatelé se posadili nékam
do Ustrani, aby nenarusovali dynamiku programu. Vysledky pozorovani si zapisovali
k pofizenym rozhovordm.

Vypliiovani dotaznikl probihalo na zacatku programu a po skon&eni programu.
Zaroven se sbirala data od kontrolni skupiny, kterd neprosla programem na zacatku a na
konci Skolniho roku.

Dotaznik zadavalo tfidé Ekocentrum, kdyz bylo na jejich zahajovacim a ukoncovacim
programu ve skolnim roce 2010/2011. Lektofi Ekocentra instruovali vSechny zaky stejné:

e Aby vypliovali dotaznik podle pravdy.
e Aby neopisovali, protoze potfebujeme znat jejich nazory.

Na dotaznik dostali Zaci maximalné 30 minut, coz se ukazalo jako dostatecné.
o v v s ’ Vs v v .
V prubéhu vypliovani testu se ve trideé udrzoval klid.
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O sbér dat kontrolni skupiny byla pozadana po pfedchozi domluvé pani ucitelka,
kterd realizovala program v dané tfidé. Instrukce ji byly vysvétleny stejné, aby byly
zajist&ny stejné podminky. Sebrana data poté poslala evaluatorim.

Prepisy rozhovorl se analyzovaly pomoci principli zakotvené teorie. Z piepsanych
dat byly nejprve vyclenény vyznamové jednotky, které byly koédovany metodou
otevieného koédovani. Procesem postupného zobecriovani konceptl vzniklo schéma,
obsahujici jednu centralni kategorii a nékolik vedlejsich (Hendl, 2008).

Dotazniky byly sparovany a oznaceny pismenem a Cislem, aby je evaluatofi dale
mohli rozeznat. Nasledné byly dotazniky bodové ohodnoceny a zpracovany. V prvni Casti
testu respondenti kfizkovali na bodové skale jedna az Ctyfi, ve druhé ziskavali body za
spravné identifikované priklady sSpatného chovani. Na tento typ dat byl vyuZit t-test a byla
vypocitavana velikost efektu (size effect). Data testu byla chapana jako intervalova. Pro
vSechny vypocty statistické vyznamnosti byla hladina vyznamnosti stanovena na a = 0,05.

Zjisténi
Kvantitativni cast

Prvni Cast testu meéfila miru, se kterou jsou déti prochazejici programem
presvédcéeny o zvladnuti jednotlivych akcénich kompetenci. Druha pak ovéfovala samotné
akéni kompetence, zde chapané jako schopnost identifikovat environmentalné
neodpovédné chovani a nahradit ho odpovédnou variantou.

Tabulka 4. Vysledky: experimentalni skupina

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N Primér SD t P ES
Pretest 21,56 4,62

134 4, 6732 0,0001 0,571
Posttest 23,4 3,56

Test akénich kompetenci

N Primér SD t P ES
Pretest 2,36 0,92

134 2,8828 0,0046 0,29857
Posttest 2,65 1,02

Tabulka Cislo 4 vypovida o tom, Ze program ovliviiuje mérené proménné. Dosazena

velikost efektu ukazuje, ze program mél vysoky vliv na presvédcCeni o zvladnuti akcnich
’ v Ve 7 v s v 7 o
kompetenci a stredni na samotné akcni kompetence zaku.

Stejné méreni probéhlo i v rdmci kontrolni skupiny.
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Tabulka 5. Vysledky: kontrolni skupina

Test: pfesvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N Primér SD T P ES
Pretest 21,82 3,44

96 1,4601 0,1476 0
Posttest 21,26 3,97
Test akénich kompetenci

N Primér SD T P ES
Pretest 2,41 1,03

96 0,0971 0,9229 0
Posttest 2,4 0,99

Tabulka cislo 5 vypovida o tom, Ze rozdily v kontrolni skupiné nejsou statisticky
vyznamné. V prib&hu roku tedy v kontrolni skupiné nedodlo ke zménam na méFenych

proménnych.

Protoze metoda vybéru kontrolni skupiny nebyla zaloZena na nahodném vybéru, bylo

nutné ovérit, zda mezi skupinami nebyly rozdily jiz pfed zahajenim programu.

Tabulka 6. Srovnani pretest experimentalni a kontrolni skupina

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N |Prdmé&r |SD |T P
Pretest: experimentalni skupina 134 21,56 4,62
0,4718 |0,6375
Pretest: kontrolni skupina 96 (21,82 3,44
Test akénich kompetenci
N |Prdmé&r |SD |T P
Pretest: experimentalni skupina 134 (2,36 0,92
0,3709 |0,7111
Pretest: kontrolni skupina 96 (2,41 1,03

Tabulka cislo 6 vyhodnocuje rozdily v pretestech experimentalni a kontrolni skupiny.
Z vysledkd vyplyva, Ze ze statistického hlediska byly obé& skupiny na poc¢atku programu

srovnatelné.

http://www.envigogika.cuni.cz/
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Tabulka 7. Srovnani posttestli experimentalni a kontrolni skupiny

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N |Primér |SD
Posttest: experimentalni skupina 134 (23,4 3,56
Posttest: kontrolni skupina 96 |21,26 3,97

4,2712 |0,0001

Test akénich kompetenci

N |Primér |SD
Posttest: experimentalni skupina 134 (2,65 1,02
Posttest: kontrolni skupina 9% (2,4 0,99

1,881 10,0613

Stejné porovnavani bylo provedeno také u posttestu. Bylo naméfeno, Ze rozdil
u posttestd je statisticky vyznamny, ku prosp&chu experimentdlni skupiny. To potvrzuje

zaveér o vlivu programu na mérené proménné.

V posledni casti byly vyhodnoceny genderové aspekty programu. Predpokladem

bylo, Ze program plsobi srovnateln& na chlapce i na divky.

Tabulka 8. Srovnani: divky experimentalni skupiny

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N |[Primér SD T P ES
Pretest divky 21,04 5,24

68 3,9807 0,0002 0,485
Posttest divky 23,51 3,44
Test akénich kompetenci

N |[Primér sD T P ES
Pretest divky 2,37 0,81

68 3,2761 0,0017 0,439
Posttest divky 2,75 0,92

Pro zjisté&ni moznych rozdild mezi divkami a chlapci experimentélni skupiny byl
proveden parovy t-test a test velikosti efektu. Tabulka Cdislo 8 vypovidd o posunu

sledovaného jevu u divek a tabulka ¢&islo 9 o posunu u chlapcd.
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Tabulka 9. Srovnani: chlapci experimentalni skupiny

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N |Primér SD T P ES
Pretest chlapci 22,11 3,78

61 2,6418 0,0105 0,324
Posttest chlapci 23,34 3,82

Test akénich kompetenci

N |Primér SD T P ES
Pretest chlapci 2,38 1,05

61 0,7532 0,4542 0,38
Posttest chlapci 2,51 1,12

V testu velikosti efektu bylo naméFeno, ze divky byly oproti chlapclim v bodovém
zisku nepatrné lepsi, rozdil je ovéem zanedbatelny. Namérfené hodnoty velikosti efektu
u divek a chlapcl jsou zhruba srovnatelné.

Tabulka 10. Srovnani pretestti: divky a chlapci experimentalni skupiny

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N | Primér SD t P
Pretest divky 68 |21,04 5,24
1,3179 0,1899
Pretest chlapci 61 (22,11 3,78

Test akénich kompetenci

N |Primér SD t P
Pretest divky 68 |2,37 0,81
0,0573 0,9544
Pretest chlapci 61 (2,38 1,05

Tabulka 11. Srovnani posttestt: divky a chlapci experimentalni skupiny

Test presvédceni o zvladnuti akénich kompetenci

N |Primér SD t P
Posttest divky 68 |23,51 3,44
0,2668 0,7901
Posttest chlapci 61 (23,34 3,82
Test akénich kompetenci
N |Primér SD t P
Posttest divky 68 |2,75 0,92
1,345 0,181
Posttest chlapci 61 |2,51 1,12
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Dale byl proveden neparovy t-test zvlast u pretestl (viz tabulka &islo 10) a posttestl
(viz tabulka d&islo 11) divek a chlapcl experimentdlni skupiny. Tyto testy mély ovéfit
namérené hodnoty zvlast u divek a chlapcd. U pretestl i posttestl nebyl naméien
statisticky rozdil. Lze usuzovat, Ze program je genderové vyvazeny, a neni tak
atraktivnéjsi pro jedno z obou pohlavi.

7y v

Kvalitativni cast

Pro analyzu interpretace programu Ucastniky bylo na zakladé analyzy dat vytvorfeno
schéma obsahujici jednu centralni a nékolik vedlejsich kategorii.

Obrazek 1. Interpretace programu acastniky

PFistup
ucitele

Interpretace
programu

Transfer

Role
lektora

Prisuzovan
¥ vy¥znam

Motivaéni
prostiedky

Centralni kategorii se stala Interpretace programu. Ta se sklada ze dvou dimenzi:
hodnoceni atraktivity programu a pfisuzovani vyznamu programu. Ucastnici v naprosté
vétsSiné hodnotili program velmi pozitivné. Ocenili zejména hravou formu programu:

,Bavi nas to, protoze délame taky chvili néco jinyho nez jenom uceni, ale tim se
uc¢ime, hrajeme si a zaroven se ucime, kdybychom se takhle ucili vsechno, tak by nas to
bavilo mnohem vic, jo, je to takova poucna hra."

Program pro né znamenal jednak zabavu, jednak jim zprostfedkoval konkrétni
znalosti, posilil fungovani jejich skupiny, rozvinul komunikacni dovednosti a ovlivnil jejich
proenvironmentalni chovani:

,Zacali jsme spolupracovat v tymech, dfiv jsme byli tfeba kamaradi po dvou po
tfech a tak trochu odtrzeny od ostatnich. A ted jsme jakoby cela tfida jeden tym."

,Treba dfiv mé pfiroda moc nezajimala a tedka se tésim na kazdou hodinu, kdy
mame zemi Turo."

Hodnoceni dil¢ich aktivit programu je obsahem kategorie Strategie. Déti zde
hodnoti praci lektorl, motivaéni rémec ¢&i jednotlivé aktivity.
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Uc&astnici byli s vétdinou aktivit spokojeni. Zejména oceriovali ty, ve kterych dostali
moznost zkusit jinou roli, nez maji obvykle ve Skole, dale pak pohybové aktivity:

~Mé& nejvic bavily odpady, jak sme museli za odpad délat tfeba drepy."

.To bylo dobry, jak sme sli do toho lesa a psali, ktery stromy ubyvaj."

~Mné se na ty dnesni (aktivité) libilo to sazeni, Ze sme byli zapojeni aktivné. Ne jen
porad sedét u stolu a psat, Ze sme mohli zalejvat a chodit a zapisovat"; ,hejbali sme se

u toho."

,Prosté jsme si tam vyzkouseli Zivot téch dospélejch. Bylo to takovy zajimavy, vcitil
ses do role nékoho jinyho."

Pokud G&astnici nékterou aktivitu hodnotili negativng, bylo to z divodu jeji pfilisné
narocnosti pro skupinu:

Jta hra v zafi na rodiny, no ale skoro nic sme ve hfe nestihali", ,Pro nasi skupinku
bylo tézky kreslit ty postavy, a psali sme do toho, co spotrebuje a jak to vylepsit".

Velmi dobfe hodnocenou strategii byl také motivacni ramec. VSechny tfidy
(s vyjimkou jedné, kterad nepracovala s komiksem) si pamatovaly vSechny dily komiksu.
Dobre hodnocena byla jeho zabavnost, propracovanost i estetické provedeni:

,Bylo to takovy srandovni, takovy ironicky. Jak oni to nechapali, a museli jim to
vysvétlit takovy to nechapani."

,Libi se mi, Ze ma kazdej ten tur néjaky jméno."

. Ty obrazky jsou hrozné hezky."

Stejny Uspéch mélo vymysleni mapy zemé Turo. Déti bavilo vymysleni inovaci, ale
i vzadjemné porovnavani svych map na internetu. DlleZity byl i pocit autonomie pfi jejich

vytvareni:

,No to stavéni mapy je hezky, kdyz se podivate na internet, tak tam vidite ty
ostatni, co tam maji postavenyho."

»Mné se libi, ze kdyz stavime, Ze si navrhneme, kam by ta stavba byla nejlepsi."

,Mé zase bavi to, Ze tfeba musime rozhodovat o téch kartickach, co na né
nakreslime, anebo si to koupit a pak to tam nalepit, a to mé bavi o tom rozhodovat."

Negativni hodnoceni motivaéniho rdmce se objevilo jen v jedné skupiné. Cast tiidy
byla presvédCenad o tom, ze zemé Turo opravdu existuje, zatimco druha tomu nevéfila.
Tato situace vedla k jistému rozcarovani.

Pozitivné& byla vnimana také role lektor( z ekocentra:

~Mné se libilo, jak za nama pfijeli lektofi a byli v tom zastupitelstvu, vZdycky se mi
libi, jak za nama prijedou lektofi."

Kategorie Kontext zahrnovala skupinu spoluzakd, rodinu, praci ucitele s programem
a jeho pristup. Kontext programu v nékterych ohledech usnadnoval pozici, v jinych naopak
ztézoval. Program byl zavisly na uciteli, ktery ved| vétSinu aktivit. V jedné skupiné se ucitel
rozhodl vynechat préaci s komiksem, ¢imz oslabil motivani rémec programu.

Dllezitym faktorem byla schopnost skupiny spolupracovat. Pokud t¥ida nebyla dosud
pfipravend na tymovou prdci, vznikaly v prib&hu programu rozbroje typické pro fazi

http://www.envigogika.cuni.cz/ 11


http://www.envigogika.cuni.cz/

Envigogika: Charles University E-journal for Environmental Education ISSN 1802-3061

boufeni (viz...). Spolu s tim rostlo vnimani aktivit vyZadujicich kooperaci jako naro¢né a ne
zcela prijemné:

,Mné se nelibilo, je hrozné tézky dohodnout se v téch skupinach, dva lidi maji jiny
nazor a jaky nazor si vybrat, Ze jo, pak se zalnou hadat a ty hadky to se mi tam nelibi. To
je prosté hrozny".

~Pracovni listy, tak to nikdy nevyplnime a vZdycky se pohadame."

,...mné se tfeba nelibi, Ze v ty skupiné nékdo moc nepracuje, zrovna tfeba ten ukol,
nékdo se ma treba rozhodnout a pak si za tim stoji, i kdyZ tfeba prosté nepracoval. Ze
prosté nepracuje a pak si néco vymysli, Ze to chce"

V jedné tfidé bylo zaznamenano, Ze vytvorené skupiny nefungovaly a odmitly
spolupracovat. V prib&hu programu ale dochazelo k posunu ve vyvoji skupin, coz néktefi
respondenti pozitivné reflektovali. Z vice vypovédi vyslo najevo, Ze se Zaci spolu naudi
v prib&hu programu spolupracovat, ptestoze program cilené jejich kooperativni dovednosti
nerozvijel.

Je pravdépodobné, Ze Uspéch programu ovliviiovalo i to, Ze zaci na Skolach
pravdépodobné neméli dost zkuSenosti s aktivnimi formami vyuky. Vzdélavaci hry proto
mozna hodnotili pozitivnéji, nez kdyby tyto metody pro né byly bézné.

Interpretaci programu dale ovliviiovala rodina. Zaci bohuZel reflektovali spise
nezajem rodi¢d o program:

,...ja sem do toho tfeba rodiCe nezapojil, protoZze je to nebavi a nezajima. Treba
dneska rano sem jim oznamil, Ze za nama pfFijedou dneska lektori okolo turu a oni
nezajem. Spis tfeba nékdy rikej, Ze je skola od toho abychom se tu ucili."

Posledni kategoru byly Vystupy programu, kam patfily vypovédi tykajici se uceni,
transferu a pfinosi programu. Respondenti zde prechézeli od hodnoceni vyznamu
programu k popisu redlnych zmén, které pfripisovali programu. Podle nékterych vyjadreni
program vedl| ke zméné jejich akc“:nl'ch teorii (Johnson & Johnson 2006), tedy modifikoval
jejich presvédceni o optimalni cesté k dosazeni urcitého cile. Zmény se tykaly predevsim
zdravého zivotniho stylu a odpovédného nakladani s prirodnimi zdroji:

,...tFeba sportem ku zdravi, Ze jsme pochopili, Ze si nemizZe$ dét prések a budes mit
svaly, ale Ze musis cvicit"

....treba kdyZz je topeni, tak se ten zavés nesmi dat pres to"
»...ovoce a zeleninu je lepsi dat do skleniku, aby se u sadu nedaval chemicky postrik"

V jinych pfipadech program ovlivnil postoje Ulastnikl a posilil jejich odhodlani
k proenvironmentalnimu chovani:

»-.2€ je jako lepsi jit pésky nez jet autem, Ze to bysme méli trosku zménit"

,Ja sem treba dfiv netfidila odpad, sice to doma mame rozdéleny, ale ja jsem to
zacala az tedka tridit, protoze mé to opravdu chytlo."

DalSi  respondenti  vyuzili  ziskané  znalosti  k presvédcCovani  ostatnich
k proenvironmentalnimu chovani:

,...tata dava travu na kompost, ja sem mu to vysvétlil, on to nedélal"

...napsali jsme dopisy pani Feditelce o setreni energii."
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Hlavni zjisténi
e Ucastnici program hodnoti pfevazné pozitivné.

e Vétdina G&astnikd pozitivnhé hodnoti motivaéni rdmec programu a pfipisuje
mu velky vyznam pro vlastni vtazeni do programu.

o Udastnici uvadi, ze program rozsifil jejich znalosti, ovlivnil postoje a ved! je
ke zménam v chovani.

e Program je vniman a pUsobi stejné& na chlapce i na divky.

e Program dale ovliviioval vztahy ve skuping, soucasné byl témito vztahy
ovliviiovan.

e Program posilil presvédceni déti o zvladnuti vybranych akcnich kompetenci.

e Program rozvinul schopnost déti identifikovat odpovédné a neodpovédné
environmentalni chovani.

Diskuse

Evaluace ukazala, Ze dlouhodobé komplexné zpracované programy mohou pfinést
predpokladany efekt. Vysledky je soucasné tfeba hodnotit ve svétle limitd provedené
evaluace. PP dotaznikovém Setfeni nelze vyloudit stylizace respondentd do socidlné
zadoucich odpovédi. Prfi identifikaci spravného a nespravného chovani mohli byt
znevyhodnéni Zaci, ktefi maji problémy se cCtenim. Protoze kontrolni skupina nebyla
vybrana nahodné, ale metodou parovani, nelze vyloucit, Ze zcela neodpovidala bézné
populaci. Pfestoze kvaziexperimenty,pro které je takovy design typicky, jsou povazovany
za akceptovatelné evaluacni plany, je tfeba upozornit na jejich limity. Nelze napfiklad
vyloutit, e ucitelé se zaklm v experimentalnich tfidach v&nuji ve srovnani s kontrolnimi
vice i nad rémec programu (Mertens, 2010).

Ohniskové skupiny, které byly voleny jako hlavni metoda pro sbér kvalitativnich dat,
sice umoznily 7akim na sebe reagovat, na druhou stranu mohly blokovat Zaky
v otevienéjSich a kontroverznéjSich vypovédich o programech. Evaluace dale nemérila
celou fadu dalSich proménnych, jejichz vyhodnoceni by mohlo byt pro porozuméni
fungovani programu dilezité - napf. samotné deklarované proenvironmentélni chovani
déti ¢i proenvironmentalni postoje.

Prestoze program funguje velmi dobrfe, je mozné zaznamenat i nékteré jeho
problematické body. Program je znacné variabilni, coZz znamena, Ze ucitelé si v ramci
jednotlivych tematickych blokd mohou vybirat aktivity do jisté miry podle svého uvazeni.
To mize vést k tomu, Ze sice ucitelé optimalizuji program pro potfeby svych zakd, ale
otevirad to i rizika. Nelze vyloucit, Ze pfi vétsi volnosti by ucitelé mohli rozvolnit kazen
natolik, ze by program jako celek prestal byt evaluovatelny. Vétsi neuvazené zmény také
mohou ohrozit fungovani programu.

Tento problém se objevil na jedné ze zkoumanych Skol, ve které ucitel vyradil praci
s motivaénim ramcem. Takové rozhodnuti mize program podstatné ovlivnit a zménit jeho
vyznéni.

Program obsahuje fadu kooperativnich aktivit, a je tak zavisly na fungovani skupiny.
Soucasné nijak cilené neuci zaky spolupracovat. Déti jsou tak ,hozeny do hluboké vody".
Pokud jsou vztahy ve skupiné na dobré Urovni, je vSe v poradku. Pokud tomu tak neni,
prochéazi tfida procesem vyvoje vztahl ve skupiné vice & méné Zivelng, coz mize podvazat
ucinnost jednotlivych aktivit.
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Program probird Siroké spektrum témat. Mize se tak stat, e bude Ulastnik zahlcen,
z jednotlivych témat si odnese méné znalosti, nez kdyby se néktera témata probirala vice
do hloubky. Pfipadna evaluace by se proto mohla zamérovat i na analyzu nové ziskanych
znalosti.

Z programu neni patrné, zda jsou aktivity v jednotlivém mésici uskupeny podle
néjakého modelu uceni. V nékolika tématech se objevuje tfifazovy konstruktivisticky model
uceni EUR: evokace, uvédoméni a reflexe. Je mozné, ze by vétsi vyuZiti vhodnych modelQ
pomohlo program jesté vice integrovat. Za zvazeni by rovnéz stalo vyuziti modelu 4MAT
(McCarthy, 2011), ktery umozniuje dobfe propojit faze ucitelem Fizené vyuky se
samostatnym projektem, ve kterém Zaci aplikuji osvojené znalosti a dovednosti.

Program na druhé strané uplatiuje fadu velmi Uclinnych strategii. Za velmi
osvédcenou strategii lze povazovat v programu pouzity motivacni ramec. Zda se, ze
skutec¢né pomohl ,zahackovat" a ,ponofit" UCastniky do programu. Nékteré vypovédi déti
naznacuji, ze ukoly spojené s motivacnim ramcem dobfe nastavovaly hranici mezi prilis
naroénymi a pFili jednoduchymi vyzvami. Déti si ve vétsiné pripadl uvédomovaly, Ze
motiva¢ni rdmec je pouze ,jako", tj. pohybovaly se na vhodné Urovni mezi pfiliSnym
~ponofenim" a ,odstupem". V pfipadé skupiny, kde tato hranice byla prekrocena ve
prospéch ponoreni, doslo ke kontroverzim a dil¢im zklamanim. Ve vétsSiné skupin ale
motivacni rdmec mohl déti zaujmout, pobavit a motivovat k soustfedéni se na ukol.
V disledku se mohl projevovat stav ,flow" (Shernoff et al., 2003).

Program pomérné Casto zarazuje aplikacni aktivity. Aplikace se odehravaly bud ve
virtualnim prostoru mapy zemé TURO, nebo ve Skolnim prostfedi (napf. navrh Uspornych
opatfeni). Propojeni programu s virtualnim svétem vzdalené pfipomind prostfedky,
pouzivané pro posilovani v programech vychovy o Zemi (Matre, 1999). I v nich jsou déti
symbolicky odménovany za splnéni urcitého ukolu (napfiklad ziskanim klice i
vyznamenani). Soucasné i v nich dochazi k postupnému pfesunu ze symbolického svéta do
redlného a k zafazovani aplikacnich tkold mimo ,herni svét®.

Zarazovani aplikacnich GkolQ, ve kterych Zaci Fedi redlné problémy ve svém okoli,
koresponduje s celou fadou doporuceni. Standardy Severoamerické asociace pro
environmentalni vychovu (NAAEE) napfiklad doporucuji, aby pracovni podklady pro vyuku
environmentalni vychovy kladly diraz na rozvijeni dovednosti Fedeni konkrétnich problém{
a konfliktd. Programy by mély byt akéni a propojovat vyuku s vlastnim Zivotem (NAAEE,
2004). Obdobné Eilat a Trop (2011) doporucuji, aby vychova k udrzitelnému rozvoji
nezahrnovala pouze ,akademické uceni®, ale aby umoznovala détem zapojovat emoce,
vénovat se tématdm prifezové napti¢ predméty a z vice perspektiv.

PFestoZze program prokazal svoji funkénost, pfinesly by dalsi evaluacni Setfeni nové
informace. Kromé jiz zminénych by bylo zajimavé zaméfit se na vzajemné plsobeni
programu a skupiny. Ddlezitym vyzkumnym tématem je také samotny metodicky ramec
uplatfiovany v integrované tematické vyuce. Daldi vyzkumy by mohly pfinést vice poznatk{
o predpokladech jeho Uspésné implementace i o vlivu, jaky ma na efektivitu programu.
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